
Pflichttext 
  
Essentiale® Kapsel 600 mg. Essentiale® Kapsel 300 mg. Wirkstoff: 600 mg bzw. 300 mg entölte angereicherte 
Phospholipide aus Sojabohnen. Sonst. Bestandt.: Ethanol 96 %, Hartfett, Sojaöl (Ph. Eur.), hydriertes Rizinusöl, 
Ethylvanillin, 1-(4-Methoxyphenyl) ethanon, all-rac-α-Tocopherol, Gelatine, Titandioxid (E 171), Eisen(III)-
hydroxid-oxid x H2O (E 172), Eisen(III)-oxid (E 172), Eisen(II,III)-oxid (E 172), Natriumdodecylsulfat, gereinigtes 
Wasser.  
Anwendungsgebiete: Verbesserung des subjektiven Beschwerdebildes, wie Appetitlosigkeit, Druckgefühl im 
rechten Oberbauch, bei Leberschäden durch leberschädliche Stoffe sowie durch falsche Ernährung (toxisch-
nutritive Leberschäden) und bei chronischer Leberentzündung (Hepatitis).  
Gegenanzeige: Überempfindlichkeit gegen den Wirkstoff, Sojaproteine, Erdnuss oder einen der sonstigen 
Bestandteile des Arzneimittels.   
Nebenwirkungen: Erhöhter Blutdruck, Palpitationen, Schwindel, Übelkeit, Erbrechen, 
weicher Stuhl, Diarrhoe, allerg. Hautreaktionen (Exanthem, Urtikaria, Pruritus).  
Warnhinweise: Enthält Sojaproteine und 15,6 mg (600-mg-Kapsel) bzw. 7,8 mg (300-mg-Kapsel) Ethanol 
(Alkohol) pro Kapsel. Apothekenpflichtig.  
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