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1 �„Efficacy and Safety of Pea Protein and Xyloglucan Versus Simethicone in Functional Abdominal Bloating and Distension“, Petrisor et al., 
Digestive Diseases and Sciences (2024) 69:161–168. Wirksamkeit: sekundärer Endpunkt.

Bei funktionellen abdominellen Blähungen und Distension (FABD)

Bei bakterieller Fehlbesiedelung des Dünndarms (SIBO) 

Und den damit verbundenen wiederkehrenden gasbedingten  
Symptomen wie Blähbauch, Blähungen und Bauchschmerzen

Wirksamkeit durch 
Studie belegt1

Mit einer pflanzlichen  
Kombination aus  
Xyloglucan und  
Erbsenprotein.
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Erhältlich in zwei 
Packungsgrößen  
(15 / 30 Kapseln). 

Produktstatus:  
Medizinprodukt, apothekenexklusiv

Einnahme (ab 18 Jahren):  
1 Kapsel vor jeder Hauptmahlzeit (3 Kapseln pro Tag)  für 
5 –10 Tage, je nach Dauer und Art der Symptome. Diese 
Behandlung kann beibehalten werden, wenn eine Erhal­
tungstherapie erforderlich ist, unter ärztlicher Beratung.

Anwendungsgebiet:  
Bei funktionellen abdominellen Blähungen und Distension 
(FABD) sowie bei bakterieller Fehlbesiedelung des 
Dünndarms (SIBO) mit den damit verbundenen gas­
bedingten Symptomen wie Blähbauch, Blähungen  
und Bauchschmerzen.

Inhaltsstoffe (1 Kapsel):  
140 mg Erbsenprotein, 60 mg Tamarindensamen- 
Polysaccharid (Xyloglucan), Magnesiumstearat  
(pflanzl. Ursprungs), Hypromellose (Kapselhülle)
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Lefaxan® protect: Ganz einfach QR-Code scannen,  
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Erfahre, wann Lefax® und wann das neue Lefaxan® protect 
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